
                                                          Fokusbogen                       
 
Name:        Datum:  
        

Symptomatik/Auslöser:  
   
   
 
   
   
   

Genese:  
   
 
   
   
   
   

Szene (Übertragung/Gegenübertragung):  
   
   
 
   
   
   
   

Vermutete Konfliktbereiche:  
   
   
 
  
   
   
   
   

Fokus: Ich . . .  
   


